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CAPITOLUL 1

MINUNI VINDECATOARE

»Doamne Dumnezeule §i Sfinte Arhanghele Rafael,
am nevoie acum de o minune. Vd rog sd-mi vindecati
trupul §i sa-mi restabilifi sandtatea. Vd rog sa-mi
calauzifi cu claritate calea cdtre starea de bine, sd md
Sprijiniti pe toate cdile §i sd md ajutati sd md simt din

nou sdandtos si intreg.

Rolul principal al Arhanghelului Rafael este si sprijine,
sd vindece si sd cilduzeascd oamenii in domeniul sanatatii.
El foloseste diferite metode, fie prin interventie directs,
vindecand pe loc si in chip miraculos, fie prin cilduzire,
indrumand persoana respectiva cétre cele mai bune cii de
insandtosire.

Dupa ce am citit si auzit mii de studii de caz, cred ci
Dumnezeu si Arhanghelul Rafael aleg cele mai bune cii
§1 metode pentru vindecarea fiecdrei afectiuni in parte. De
asemenea, cred cad existd o ordine divind in spatele fiecarei
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Y MINUNILE VINDECATOARE ALE ARHANGHELULUI RAFAEL ¢

situatii, chiar dacd mintile omenesti nu pot intelege deplin
de ce si cum.

In cea mai mare parte din cazuri, liberul arbitru al fi-
ecdrui om este catalizatorul si vinovatul in fiecare situatie
care implici starea de sdnitate. Dumnezeu si ingerii nu pot
sd intervind in optiunile noastre facute cu liberul arbitru. Ei
trebuie sd astepte pand cand noi le cerem ajutorul de bunivo-
ie §i abia apoi pot sé intervina.

Cum sd cerem ajutor pentru vindecare
Arhanghelului Rafael

Deci cum sd cerem ajutor de la entitdtile din ceruri

atunci cdnd avem probleme de sdnatate? Avem cai nelimitate
sa facem acest lucru, aga cum veti citi in relatirile din aceasta
carte. De exemplu, putem:

* s3 ne formulam solicitarea cu voce tare;
* sd ne rugdm direct lui Dumnezeu;

e sineadresimatitlui Dumnezeu, catsi Arhanghelului
Rafael,

* sd ne rugdm personalititii religioase preferate (lisus
Hristos, un sfant etc.);

*  sd ne rugdm in gind;

e sd formuldm solicitarea in scris;

e si spunem cuvintele in soapta sau cu voce tare;

e sid spunem rugiciunea cu respect sau cu disperare;

e si spunem o rugiciune de implorare, cerdnd
cerurilor sd ne ajute (de exemplu, ,,Va rog s ma
ajutati!®);
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e sd spunem o rugiciune de mulfumire, ca i cum
ajutorul a fost deja dat (de exemplu, ,,Va multumesc
pentru cd m-afi ajutat!“);

Nu este important cum cereti ajutor, ci doar faptul ci o
faceti. Iatd cateva lucruri importante pe care trebuie sd vi le
amintiti atunci cand cereti ajutorul Arhanghelului Rafael:

1. Cereti ajutor, fie cu voce tare, fie in gand. El va poate
ajuta numai dacd i cereti ajutor, fiindcd nu doreste sa
va incalce liberul arbitru.

2. Spuneti-i Arhanghelului Rafael ce aveti pe suflet,
explicdndu-i ce simtiti.

3. Vizualizati lumina verde smarald vindecétoare
inconjurand zona sau organul care are nevoie de
vindecare.

4. Observati i urmati cdlduzirea divind pe care o primiti
sub forma indrumdrilor intuitive privind pasii pe care
trebuie sa-i urmati.

5. Continuati sd cereti ajutor atdta timp cat problemele
de sinitate se manifesta.

Atunci cand cereti ajutor, nu-i spuneti lui Dumnezeu si
nici ingerilor cum s va ajute. Acest lucru se numeste ,,pro-
iectare si blocheaza ori incetineste raspunsul la rugaciunile
dumneavoastrd. Atunci cand ,,proiectati®, s-ar putea sd nu
observati raspunsul, fiindca sunteti focalizati asupra altor ag-
teptari. Lasati in seama cerurilor sd va arate calea, cu solutii
care depdsesc imaginatia si asteptirile omenesti.
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In urmitoarele povestiri, veti citi despre oameni care
au ales sa ceard ajutorul cerurilor pentru problemele lor de
sanatate. Observati marea diversitate in care li s-a raspuns la
rugéciuni.

Rugdciune pentru o alti persoand

Arhanghelul Rafael rdaspunde la toate rugéiciunile, in-
clusiv la cele facute in numele altor oameni. Daca persoana
bolnava accepta ajutorul sau, rugiciunile mai multor oameni
sunt deosebit de puternice. :

Desi arhanghelul nu-gi poate impune ajutorul unei per-
soane care nu doreste asistentd spirituald, puteti cere ca el
sd fie alaturi de o alta persoand — si insdsi prezenta sa are un
efect vindecator.

Helle Brisson este practicant certificat al Terapiei cu
Ingeri®, care l-a chemat pe Arhanghelul Rafael pentru un
prieten grav bolnav si a avut rezultate miraculoase! Helle
povesteste:

Aveam o prietend dragd care suferea de o
insuficientd renald cronicd, i care petrecea mai
multe ore pe sdptimand conectatid la un aparat
de dializd. Nu se putea deplasa departe de casa
datoritd programadrilor la dializd si pentru ci
astepta un transplant de rinichi, pentru care trebuia
sa fie disponibild intr-un timp extrem de scurt din
momentul in care era anuntata.

Intr-o zi, dupi o sedints de dializa, m-a rugat
sa 0 duc cu magina la un spital din apropiere pentru
o operatie de urgentd, in cursul careia urma si-i
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fie redeschisd fistula de dializd de la incheietura
mainii. L-am rugat pe Arhanghelul Rafael si-mi
vindece deplin prietena. Am simtit cd cineva ma
bate usor pe umir. Dar cdnd m-am intors sd vad
cine vrea si-mi atragd atentia, nu era nimeni!
M-am gindit c3 fusese un spasm muscular, dar am
simtit din nou bataia pe umar... si in cele din urma
mi-am dat seama c& ingerii imi transmiteau ceva.

Prin urmare, am intrebat in gand: Vrea cineva
sd ia legdtura cu mine?

Rispunsul a venit pe loc, printr-o voce
lduntrica: Suntefi intr-un spital. Uitati-va in jur!
M-am uitat in jur gi tot mobilierul din bufetul cu
autoservire era de culoare verde smarald, culoarea
asociatid Arhanghelului Rafael! Am izbucnit in ras
s1 i-am mulfumit in génd cd era acolo.

Mi-ai cerut ca prietena ta sd fie deplin
vindecatd? Am auzit in mintea mea intrebarea,
care a continuat: Esti sigurd cd vrei sd fie deplin
vindecata?

M-am gindit c3 Iintrebarea era putin
nepotrivitd, dar am raspuns: Da, fireste cd vreau sd
fie deplin vindecatd.

Considerd cd dorinta s-a implinit, am primit
imediat raspunsul. N-am mai simtit atingerea pe
umdr si Arhanghelul Rafael a plecat.

Nu m-am mai gindit la intalnire, fiindca peste
putin timp am fost chemata de personalul spitalului
si mi s-a spus cd prietena mea era pregatitd sa
piriseasca spitalul. Totul mersese bine in sala de
operatii. Prietena mea era putin cam adormita si nu
a vorbit prea mult in timp ce mergeam spre casa.
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Cénd am ajuns acasd, ea s-a dus direct in pat, astfel
incdt nu am avut ocazia, In seara aceea, si-i spun
despre intdlnirea mea cu Arhanghelul Rafael.

A doua zi dimineatd, m-am trezit cAnd priete-
na m-a strigat din dormitorul aflat la parter. Am co-
borat in graba si am gasit-o stind in pat si rizand!
»Helle, tocmai m-a vizitat Arhanghelul Rafael! S-a
agezat pe marginea patului meu i mi-a spus ci a
vorbit cu tine ieri §i cd i-ai cerut si mi vindece
deplin.“

I-am povestit despre discutia mea cu Arhan-
ghelul Rafael din seara trecutd, am rés, ne-am im-
bratisat si m-am simtit Intr-adevir binecuvantati
cd am fost ajutatd de un arhanghel. Am fost foarte
fericite ca rezultatul era atat de bun.

Peste un an, un tanar s-a apropiat de prietena
mea (care este artist plastic), la vernisajul expozitiei
sale de artd si i-a spus: ,,Am auzit de insuficienta
renald cronicd de care suferi si vreau si-ti donez
unul dintre rinichii mei!* '

Fiindcd listele de agteptare pot insemna ani
de asteptare, gisirea unui donator in viatd era

ceva foarte neobignuit! S-au ficut toate analizele _

medicale necesare §i totul se potrivea perfect.
Venindu-i greu sa creada ce noroc avea, prietena
mea era entuziasmatd, dar putin nervoasa inaintea
operatiei. In timpul transplantului, totul a mers
bine $i améandoi au fost externati peste cateva zile.

Eram plecatd din tara in timpul operatiei, dar
imediat ce m-am intors, am simtit din nou ci cineva
ma bate pe umdr si am stiut ca era un nou mesaj de
la Arhanghelul Rafael. De data asta, mesajul a fost
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foarte scurt si precis: Prietena ta este acum deplin
vindecata!

I-am multumit arhanghelului i am fost foarte
fericitd pentru prietena mea, iar apoi mi-am dat
seama ci atunci cdnd ma rugasem, in urma cu un
an, nu cerusem doar o vindecare in acea zi, ci 0
vindecare deplind, care a avut loc peste un an, cand
prietena mea a facut transplantul de rinichi si nu a
mai avut nevoie de dializi. Prietena mea a dobandit
o viatd noud si un nou prieten minunat §i se simte
foarte bine cu rinichiul donat.

Asemenea prietenei mele Helle, il puteti ruga pe
Arhanghelul Rafael sa va ajute in vindecarea unei persoane
iubite. Nu trebuie sa fiti calificati sau antrenati in mod special,
ci doar sa vi rugati sincer. Arhanghelul Rafael ajuti pe orice
i cere ajutorul, in mod neconditionat si imediat.

Tatd un exemplu de rugiciune pe care o putefi spune in
numele altei persoane care are nevoie de sinatate:

,,Doamne Dumnezeule si Sfinte Arhanghele
Rafael, te rog sd ajufi pe [numele persoanei] sd se
vindece de [denumirea sau descrierea afectiunii].
Multumim cd ne dati credintd si sperantd §i cd ne
ajutati sd credem cd existd o ordine divind perfectd
in toate lucrurile. Multumim cd ne-afi calduzit
pasii pe care trebuie sd-i facem noi ingine pentru
vindecare.

De exemplu, dupi ce tatal sau a facut o operatie de implant
de sold, Michael Muth s-a dus la centrul de recuperare si a
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observat pe perete o imagine cu Arhanghelul Rafael. Imediat
l-a rugat si-i ajute si sd-i vindece curdnd tatil. A primit un
mesaj lduntric ca tatil sdu era bine protejat si se va reface
foarte repede. Peste putin timp, tatdl lui Michael a putut si
meargd din nou §i nu a mai avut dureri la sold.

Chemarea Arhanghelului Rafael pentru
propria sdndtate

Atunci cand il rugati pentru o vindecare, Arhanghelul
Rafael va intra imediat in actiune. Asa cum veti citi,
metodele sale de tratament sunt adaptate situatiei si nevoilor
fiecdrei persoane tratate. Uneori el intervine direct, iar
persoana respectivd va simti furnicituri puternice, urmate
de o vindecare deplind si imediatd. Alteori, Arhanghelul
Rafael va cdlduzi persoana citre personalul medlcal sau citre
vindecatorul potrivit.

Arhanghelul Rafael rispunde intotdeauna oricirei ruga-
ciuni, afirmatii, vizualizari, scrisori sau oricarei alte forme
de chemare in ajutor. Fie ca va rugati in numele altcuiva, fie
pentru propria persoand, aveti incredere cd Arhanghelul Ra-
fael vi va ajuta din toatd inima in privinta sanatatii.

Nu are importantd cum vi rugati, atita timp cat vi
rugati, asa cum a descoperit Suzie O’Neil, atunci cind
viata ei devenise att de plina de stres, incit i-a aparut pe
fatd o eruptie de psoriazis, care i-a afectat vederea. Medicul
oftalmolog i-a spus lui Suzie ca isi va pierde probabil vederea
la ochiul stang, partial sau total.

Dupa consultatie, Suzie s-a dus acasa, s-a intins in pat,
pléngénd, si a inceput sa se roage: ,, Sfinte Arhanghele Rafael,
te rog sd nu ma lagi sd-mi pierd vederea la ochiul stang.*
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Eruptia psoriazicd a disparut, spre uimirea medicilor,
fard si-i afecteze ochii. Nu i-a spus medicului, dar ea stia
ca vindecarea s-a datorat faptului ca il chemase in ajutor pe
Arhanghelul Rafael. Ea nu-1 rugase pe arhanghel sd o vindece
de psoriazis, dar eruptia a disparut in acelagi timp.

Din moment ce Arhanghelul Rafael este slavit ca doctor
oftalmolog din imparatia Ingerilor (fiindca l-a vindecat de
orbire pe Tobit, in cartea lui Tobit, din Vechiul Testament),
vindecarea lui Suzie are o semnificatie deosebita.

Rugiciunea lui Suzie citre Arhanghelul Rafael a fost fa-
cuti din inim3 si foarte concret, acesta fiind tipul de rugaciu-
ne care aduce rezultate rapide..., asadar ezitarea sau neincre-
derea privind primirea ajutorului ar putea bloca sau incetini
vindecarea spirituald. Deci, siguranta deplind ca dorifi si va
vindecati este o conditie fundamentald a vindecarii.

Curdtare si alinare

Cea mai mare parte din vindecdrile facute de Arhanghelul
Rafael implica inliturarea energiilor toxice care au provocat
boala. Asemenea toxinelor fizice, toxinele energetice pot
genera boli fizice.

In urmatoarea povestire, Charlotte Sison a simtit elimi-
narea de catre Arhanghelul Rafael a energiei care se ,,intari-
se“ atat de mult, incat o simtea ca pe un coif in jurul capului.
Am vizut aceste coifuri sau centuri eterice ce provocau du-
reri asemanitoare migrenei pe care o resimtea Charlotte:

Aveam febrd, gitul era inflamat, aveam

junghiuri, dureri, migrend, greafd §i tuse uscata.
Pand atunci nu avusesem niciodatd o asemenea
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combinatie de simptome grave, motiv pentru care
mi-era teamd — mai ales c3 oamenii tocmai erau
inspaimantati de epidemia de gripa porcina.

Fiind o persoand cireia nu-i place si ia me-
dicamente, m-am hotérat si cer ajutorul ingerilor.
Prin urmare, am inceput si respir addnc, si mi re-
laxez, si -am chemat pe Arhanghelul Rafael si ma
vindece.

Nu am simtit nimic in primele c4teva minute,
in afara unor palpitatii pe partea stdngi a capului.
Am continuat totusi, relaxdndu-mi si respirdnd
profund, cu ochii inchisi, s-1 chem pe Arhanghelul
Rafael.

Apoi atmosfera din camera mea s-a schimbat
brusc, incilzindu-se. Am avut o viziune cu un inger
pazitor, care mi calma §i md méngaia pe cap. Am
simtit si am vdzut cum mana ingerului ridica ceva
din partea stdngd a capului meu. A durat o vreme
si a fost cam greu la inceput, fiindca pirea si fie un
coif metalic prins pe capul meu cu un fel de gheare.

L-am vazut si l-am simtit pe Arhanghelul
Rafael cum a ridicat incet cele patru gheare si
apoi a inlaturat coiful. Mi-am dat seama ca aceea
era migrena, simbolizati de coiful metalic. L-a
inlaturat si i l-a dat Arhanghelul Mihail (care era
chiar la dreapta sa, in timp ce el veghea asupra
mea), care presupun ci ducea acel ,.ceva“ spre
lumina.

Apoi l-am vazut pe Arhanghelul Rafael in-
troducénd in gura mea un fel de aspirator, cu care
a extras flegma si mucusul din plamanii, nasul si
gétul meu. Procedura a fost foarte blandi. Apoi Ar-
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hanghelul Rafael a intors aspiratorul si a impréastiat
o substantd verde ca o pastd de dinti in pieptul meu.
A continuat pana cand am avut imaginea unor pla-
méni curati, scanteietori.

Ultimul gind de care imi amintesc, inainte de
a adormi, a fost: Migrena pare sa fi disparut. Cand
m-am trezit, in acea dupd-amiazi, durerea de cap
si febra trecuserd complet, iar pieptul scdpase de
apisarea de pand atunci.

Simt ci a fost intr-adevdr o minune. Multu-
mesc, Sfinte Arhanghele Rafael! Acum stiu ca pot
sd cer ajutor mai des.

Il puteti vizualiza pe Arhanghelul Rafael cu o torta
de culoare verde smarald, ridicAnd legéturile asa cum s-a
intAmplat in cazul lui Charlotte. De asemenea, el inldtura
,citusele” energetice (aflate de obicei in jurul gitului, noi
fiind astfel in situatia si fim controlati de altii), care pot
provoca restrangeri ale capacitatii de miscare si dureri. in
definitiv, chemati-1 pe Arhanghelul Rafael, asa cum a facut
Charlotte. Iatd un model de rugiciune:

,Sfinte Arhanghele Rafael, te rog sa vii acum
la mine §i sd inldturi orice restrictii sau blocaje
energetice, astfel incat sa md pot bucura din nou
de sandtate §i de starea de bine.*

O femeie pe nume Deborah a invitat cd Arhanghelul
Rafael poate si vindece pe loc 0 boala cronicd, de lunga durata.
Deborah s-a niscut cu anumite obstructii si complicatii la
rinichi si a suferit din cauza multor infectii §i chiar din cauza
analizelor medicale necesare.
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